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פסיכולוגהיאשרוח-הלשוןלסבורמשגהאלאזהשאיןלכולידוע
קודמו,לפחותאוצורן,ללאהופצוזורוחבגללבמיוחד,בקי

בחלקםנובעיםאשרמפליאה,תמימותוביטוייחמורותטעויות
ובחלקםמהתופעותהצופיםשלמבוקרתהבלתימהתלהבותם

פיעלאףמסוימת,בלשוןהמיליםאוצרשלהמצומצםמהחומר
נכונותתובנותלשוןכלמציעהקרובותלעתיםזאתולמרותכן

ומושגים,ביטוייםיוצרתהיאשבובאופןפסיכולוגיתמבחינה
תדירניתןהמינוח;אתלהבהירתמידמוטבפסיכולוגיבניתוח
החקירה.בפרילהשתמשניתןתמידלאאםגםמכךללמוד

"unheimlicI1"המילהאתהגרמניתשפתנוטבעהשכאשרדומה

ספקאיןלמדי,מוצלחתצורהלצורהצליחההיא["אלביתי"],
משהושחששמיההרגשהאתבאמצעותהלבטאשמבקשים
I("בבית""מרגישאיננו)unheimlich(כ//אלביתי" Hause~Z",(איננו

לפחותאולוזרשהדברעניין,אותולגבי")heimischר'בנוחחש
האלביתיותשרושםלהנהירמבקשתהמילהבקיצור,-כךנראה

התמצאות,בחוסרכרוךהתרחשותשלאודברשל
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להסברהאלביתי.שלמהותואתלהגדירניסיוןכאןייעשהלא
בכךבעיקרטמוןהדברבלבד.מועטערךיהיההמושגשלכזה

jכאלביתיאחדכלבעיניייתפסדווקאלאועצמורושםשאותו

תפיסהאותהאדםאותואצלתתגבשפעםבכללאגםמזאת,יתרה
.האופןבאותופעםבכללאלפחותאובהכרח,כאלביתיתעצמה

שלשימושיתהגדרהלהציעניתןשלאבזאתלטעוןאינההכוונה
שמייצרהרגשישהמצבלהניחאוליאפשרשכן"אלביתי",המושג

שלהנתוןבמצבאנשים.שלמסוימתלקבוצהזההיהיההרושםאת
להתקדמותתביאזושדרךלצפותקשההיחידשלהפסיכולוגיה

בידע.
שנשאלמוטבהאלביתי,מהותאללהתקרבאפואברצוננואם

תחושהשתופיעכדיהנפשייםהתנאיםלהיותצריכיםמה
מבחינההאלביתיהרגשרחשנוצרכיצדלשאולבמקוםייאלביתית"

אזכיכאלביתי,דברחשיםשאינםאנשיםישאםפסיכולוגית.
וגםהואילאךכאלה.יסודתנאילחלוטיןהחסרותבנפשותמדובר

להעלותםאמנםשאפשרהאלה,הקיצונייםמהמקריםנתעלםאם
שניתןהדברמהותלגבישונותהשקפותתהיינהאזגםהדעת,על

ניטיבאחר,אוזהבמקרההאלביתיתלתחושה~גורםלציינו
רקבחשבוןונביאהשאלהאתבינתייםונצמצםנוסיףאםלעשות

כרשמיםלשיאםמגיעיםהניסיוןפישעלנפשייםתהליכיםאותם
מספקת.ובכלליותלמדיסדירהבקביעותאלביתייםסובייקטיביים

מתוךבדיוק-מהלחשוףניתןכאלהטיפוסיותהתרחשויותוהנה,
היומיום.בחייהתבוננות

ללאנראההיומיוםשלהפסיכולוגיהאתיותרמקרובנבחןאם
שהלשוןהדימויביסודמונחתלאשרה,שקלנכונה,שהשקפהקושי

הדברים.בפתחהתייחסנוושאליובומשתמשת
ונאמןאהובוהמורשהמורגלשהמסורתי,מעידעתיקניסיון
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חשדנות,בהןמעוררהדופן,יוצאשהחדש,בעודהבריות,רובעל
הגדולבחלקומסתברהדברMisoneismus).1(עוינותואפילואי-נחת

הרעיונייםהקישוריםאתובשלמותבמהירותלכונןהקושימתוך
שואףשהאובייקטקישוריםמשכבר,באדםהקייםהדימוייםחוגאל

בדברהאינטלקטשליטתאתלכונןהקושימתוךכלומראליהם,
ההתנגדויותעלמלהתגברקרובותלעתיםנרתעהמוחהחדש.
לאהראוי.למקומה2המסופקתהתופעהשלאסוציאטיבילחיבור
ביותרחלשהתהיההחידושכלפיהטינהשתחושתאפואנתפלא
שהפעילותבמקריםביותר,מצומצמותההתנגדויותשבובמקום

(בגילובחיוניותבזריזותמתנהלתההולמתהאסוציאטיבית
רתיעהשקיימתבמקריםגבוהה,אינטליגנציהבבעליהנעורים,

התואמתומההתנהגותהדבריםשלהמיושבהשיפוטמאופןקבועה
היסטרית).נטייהבעליאצללמשלכמוכזה,שיפוט

ככלאלא,ומקובל,רצוירקאיננומשכברשהמורגלאפואדומה
רגילותבנסיבותבקלות.מאליומובןאפילווסתום,מפליאשהדבר

עד-בבוקרזורחתהשמשאתרואההואכאשרמופתעאינואיש
הרעיוניהדימוימהלךתוךאלהזההיומיומיהמחזההתגנבכךכדי
מצריךשאינועדכלליכנוהגילדותומשחרהתמיםהאדםשל
ההתבוננותאופןמתוךבמתכווןשולפיםכאשררקפרשנות.כל

מתקההחידותיהכלפישלנוההבנהשפעילותכזאת,בעיההרגיל
נזכריםאנושלעיללדוגמהבהמשך,כאשרההרגלשלכוחובגלל

כדורבתנועתאלאעצמהבהתלויהאינהכללהשמששזריחת
האדמהלתושביפחותהרבהחשובבחללהמוחלט,שהכיווןהארץ

1.Iבסוגרייםלהלןמופיעותוהמתרגמתהעורכים(הערותחירושכלפיטינה
מרובעים).]

2.ji'aglichlהנדון"וגם"מפוקפק"גםפירושו"[.
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תחושהלפרקיםעולהאזרקהלאה,וכןהארץכדורלמרכזמאשר
רחוקותלאלעתיםמאליהשעולהתחושהאי-ודאות,שלמוזרה

אתתופסיםכשהםרוחניתמבחינהיותרתובענייםשהםמיאצל
בהיווצרותחשובגורםכנראהמהווהואשרהיומיומיות,התופעות

אנשים.אותםשלהחקירהויצרהמדעיהדחף
הנפשיהקישורביןמתאםשיהיההדעתעלאפואמתקבל

תהיההאחרוןבמקרה"חדש-זר-עוין".לקישור"ישן-מוכר-קרוב"
ההתמצאותחוסרלגמרי,טבעיתאי-ודאותתחושותשלהתעודרותן

תהיההדאשוןבמקדההאלביתי;שלבגווניובקלותאזייצבע
ב"מובןיימוכד"שלההמדהחדדהלאעודכלמוסוויתהתחושה
האדם.שללתודעתומאליו"
,הפדימיטיביהאדםשלמבודותוהנובעההתמצאותמחוסרלבד

הנסיבותשגדתידיעלהגדולבחלקהמפניווויתהמוסבודות
נפשיביטחוןחוסדשלמסוימיםדגשותרחשינוצריםהרגילות,

התפיסהכאשדאובמיוחדבולטתהבורותכאשרמיוחדתבקלות
הדאשוןהמצבאתחדיג.באופןחזקהההיסוסשלהסובייקטיבית

ערמועט,כהניסיוןלילדהדיילדים:אצלבקלותלראותניתן
סבוכיםומצביםהסברחסרילולהידאותעשוייםפשוטיםשדבדים

החשובותהסיבותאחתזולדידו.אפליםסודותכברהםמעטאך
עצמיביטחוןומפגיניםרובפיעלכךכלחששניםשילדיםלכך

החששניםכללבדרךהםהנבוניםהילדיםודווקאכן,כלמועט
יותדלהםבדודיםשלהםההתמצאותיכולתגבולותשכןביותר,
שדווקאכמובןלהוסיףשישפיעלאףהמוגבלים;לילדיםמאשד

בתחוםמסוימתאינטלקטואליתשליטהשהשיגומרגעהאחרונים,
וחצופים.לשוןחדילהיותעלוליםכלשהו,

היכולתלגבימסוימתתובנהכללבדרךישבריאיםלאנשים
בתשוקותמדובדשלאבתנאיכלשהו,מצבלהעריךשלהםהשכלית
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נדקוטיים,בחומדיםמשימושכגוןנפשיים,בנזקיםאוסוערות
פעילותכאשרלהצטמצםעלולהזותובנהוכדומה.תשישות

דופן,יוצאתלדפלקסיביותנטייהאולמשל,מופרזתאסוציאטיבית
התובנהאבלהשיפוט;יצידתאתבמועדלהשליםמאפשרותאינן

גדולהובמידהפראגדלפרועדמיוןכאשרבמיוחדמצטמצמת
מתוךבתוספותהמציאותאתמערבבמודעותשליותדקטנהאו

הןבהכרחכמובןמשתבשיםזאתובעקבותעצמו,המוחתפיסות
בסביבה.ההולמתההתערבותיכולתוהןבמציאותההסתכלותאופן

ברורהבצודהיבוטאוהנדוניםשהתהליכיםצודךאיןהסתםמן
אי-ודאותשלהיטבהמאופיינתהתחושהשתתעורדמנתעלמאוד

נוחהלאהדגשהלדכאמסוגליםאינםרביםאנשיםאכן,נפשית.
היטביודעיםהםכאשראפילועליהם,נכפהכזהכשמצבבעליל
טודחיםילדיםבהם.המשטיםתעתועיםחזיונותרקהםשאלה
·הםכאשרמשחקבעתעזיםורגשותרוחמצביבזהזהלעורר

בעליישנםהמבוגריםוביןגרוטסקי;באופןומתנהגיםמתחפשים
המסכותכימסכותבנשפילהשתתףרוציםשאינםדגישטבע

שאיןעדכךכלעזותואי-נוחותמבוכהבהםמעוררותוהתחפושות
הזאתהחדיגהשהרגישותנדידזהאיןאליהן.להתרגלמסוגליםהם
יהיהלאלכןכללית;עצבניתלנטייהנלוויתתופעהאלאתהיהלא

קבוצהשלה~פקטיביתהנגישותאתאםגדולהבדלדברשלבסופו
שאינןכאלהמעט,אךומערעדותמדאיגותלהשפעותמסוימת
אינטנסיביותלחובתלזקוףעלינוהבדיא,לאדםכללבדדךנוגעות

שרשדתשלוהולכתהנמשכתהטווייהשלמיוחדתומהידות
הסיבתיותמצד-מדוברשמאאוהנדונה,התופעהשלהתוצאות

יותראופחותהנאותיםמערעריםייצורגורמישלמופרזבצירוף-
יותדחזקהנטייהמקום,מכלהרגש.אתהמעורדיםהחזיונותלייצוד

בעולםמסוימותזיקותכלפיכאלהאי-ודאותתחושותלהתהוות
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רקעעלרקאפילואונורמליתלאנטייהבעקבותתיווצרהחיצוני
ולאניםשלבמצבלמשלכמונורמלית,לאקרקעעלשנוצרנפשי
והשפעותדיכאוןשלשוניםבסוגיםלמיניהם,~לחושבמצבינים,

אוקשהתשישותפחדים,שונות,מאיימותחוויותשלמאוחרות
עלולהחשוביםהחישהמכישוריאחדשלחסרונוגםכללית.מחלה

ידידואינושכידועבלילה,לפיכךבארם.כאלהרגשותלהעצים
רביםואנשיםהיום,באורמאשריישפנים"יותרהרבהישאיש,של

שבהםרועשים,מכונותאולםאוסדנהבעוזבםגדולההקלהחשים
.עצמואתלשמועיכולאינוארם

שלזושלמהקבוצהביןמעבריםאודמיוןקווילמצואניתן
שונותבדרכיםשותפיםנורמלייםלאשתנאיםאי-ודאות,מצבי

הנפש.במחלותהמופיעהכלליההתמצאותלחוסרבקביעתה,
היומיוםבחיירבותרגילותהתרחשויותכלפיהרגשיתהעמדה

השקועאוהנפשעדיןנפשית,מבחינהמפותחשאינומישמפגין
האדםאצלשמתעוררה~פקטיביגווןלדומהשחורה,במרה

סתום.אודופןיוצארברתופסהואכאשרהנורמליהפרימיטיבי
הלא-רגילים,האנשיםמפניהאופייניתהרתיעהנובעתמכאן

הבריות;מרובאחרתהנוהגיםאחרת,המרגישיםאחרת,החושבים
שתנאימהסבר,חומקיםשעהשלפיתהליכיםמפניהרתיעה

שיתבוננובלבדהילדיםאלהיהיותמידלאידועים.אינםהיווצרותם
אוכךעצמואתמכנההואאםביןבלהטוטן,מסוימיםחששברגשי
יותרבולטחידתיתהליךשלהתרבותישערכ;ככלואמנם,אחרת.
שאתביתרהסתםמןותתקרבשהתעוררההתחושהתלךכךלעין,
תמידמניחההזאתהעוררותהופעתועליז.נעיםהערצהלרגש
בתופעהיותר,נעלהמסוימת,תכליתיותשישמביןשהאדםמראש

כירורגשלאווירטואוזשלהנפלאההטכניקהלפיכךהנדונה.
גדוליםסלעיםהטחתהמזמיןש"א;מן"בעודנערצת,פשוטהיא
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באדמהשיקברוהוהמניחהפקירנפט,אולב;ניםהבולעגולתו,בגול
.אחררושםיותירואלאדווקאלהערצהיזכולאבחומה,ישקעוהואו

האמיתית,בהערצהגםקייםנוחולאאלביתירושםשלחרישינופך
עצותאובדישאנובעובדהפסיכולוגיתמבחינהלהסבירווניתן
הסיבהוזוהמדובר,ההישגשלההיווצרותתנאילהתהוותביחס

הנדון.בתחוםהמיוחדהמומחהאצלכללבדרךנעדרזהשנופך
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לתחושהסיבהלהוותשעשויותהנפשיותהאי-ודאויותכלביז
קבועיםורושםהשפעהלפתחבמיוחדהמסוגלתאחתישאלביתית

ביצורנשמהישאמנםאםהספקוהיאמאוד,וכללייםחזקים'למדי,
בכלחייםרוחישדומםבחפץשמאולהפך,לכאורהחיהנראה

רקהזהבספק~בחינההתודעהכאשרגםעולהוהתחושהזאת,
הספקאשרעדלהתקייםנןוסיפההזוהרגשנימתבמטושטש,

אחר,אופיבעללרגשכללבדרךמקומהאתמפנההיאואזמתבטל,
אדםעלישניםמסעותבספריקוראיםאנולפעםמפעם
לנועעץגזעאותומתחילולפתעעבותביערעץגזעעלשמתיישב

כזהשמצבנניחאםענקי,כנחשהפלצותאחוזלנוסעומתגלה
שנזכרההקשרלהדגמתטובהדוגמהבוודאייהווההואאפשרי,
מסגירהלחלוטיןחייםנטולתתחילהשנראתההמסהלמעלה,
המקורבה,פנימיתאנרגיהשלקיומהאתתנועתה,ידיעללפתע,

גבילהספקשנמשךזמןכלמכני,אונפשילהיותיכוללאנרגיה
לגביהבהירותחוסרועמובתפיסה,שנקלטההתנועהשלטיבה

שיטתיותבגללאםבדבר,הנוגעבאדםהאימהרגשיתקייםסיבתה,

העניינים,מצבהתברראזכיאורגני,בגוףמקורההוכחהתנועה
כלעלאשרהפרטי,הגוףלשלמותהדאגהרגשייווצרובהמשך
אינטלקטואליתשליטהשלסוגספקללאמניחהשונהעוצמתו
במצב,

למעלה,שתוארממהבהיפוךכאשר,גםמתרחשריגושאותו
ואוליקיטור,בספינתאובקטר,לראשונהחוזהלמשלהפראיםאחד

הסתם,מןמאודגדולהזהבמקרההמעיקההחרדהבלילה,אפילו
הקצובים,המכונהורעשיהחידתיתהעצמיתהתנועהבשלשכן

שלרושםבנקלהענקמכונתתיצורונשיפות,נשימותהמזכירים
קרובהשלפנינוהדוגמהאגב,ירע,מכלחףשהואמיאצלחיהמסה

טבעבעלישאנשיםקרובות,לעתיםלהעדיםשאנולתופעהמאוד
לפעילותםמוזריםאובולטיםרעשיםמייחסיםילדותיאוחששני
שבהקרוזוזוןJברוב'האפיזורהגםמסתוריים,יצוריםשלהקולית

לתוךידואתמכניסהמים,הרתחתאתעדייןמכירשאיננוששת,
לכאורה,שםשנמצאתהחיהאתמתוכםלשלותכדיהרוחשיםהמים

פסיכולוגית,מבחינהביותרקולעתספרותיתהשראהעלמושתתת
המטילשהחפץלכךרבותחיותשלרתיעתןאתלייחסניתןגםכך

ודווקאהדחליל),(עקרוןחייםרוחבעללהןנראהאימהעליהן
.האסוציאטיביתהפעילותשכןבמיוחדרוקיfרושםנוצרזהבמקרה

כאןמצומצמתאחררגשותלחוגהמעבראתכללבדרךהמתווכת
משאבהמותאצלזוIJחולשהIJעםבהצלחהמתמודדיםלכןמאוד,

לאפןהחפץבהגשתאולפניהןהחשודהחפץבהצגתהשארבין
אינטלקטואלימיוןמעיןהחיהמבצעתזוובדרךבו,שירחרחוכדי
וכפילמוכר,גםעתבאותהשהופךהרגשמעוררהאובייקטשל

זהשאיןכךאימתו,אתבקלותמאבדמוכרחפץלעילשראינו
כמהגדולהפסטיבלתהלוכתבשעתמספרשניםשלפנימפתיע
מהומהועוררועקביהםעלנסוחלקבהשלקחומאולפיםפילים
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שלאדומהשכןהלהבות,יורקהדרקוןכ;~~ר,אתבראותםרבה
3•כןלפניהטרילוגיהאתקראו

אנשיםאצלבקלותהמתעוררהלא-נעיםהרושםלנומוכר
בפנאופטיקוןשעווה,בובותשלבתצוגותביקורבעתמסוימים

להבחיןבאפלוליתבמיוחדקשהקרובותלעתיםבפנורמות.או
אנשיםאצל.ממשאדםלביןזו,מעיןדמותאושעווה,בובתבין

אתלשמרכזאתדמותמסוגלתרגיש,טבעבעלימסוימים,
חייםרוחאםההחלטהאתשקיבלולאחרגםשעוררההאי-נעימות

אשרלמחצה,מודעיםמשניים,בספקותמדוברכנראהלאו.א.םבה
החוזרתההתבוננותעםמוכניבאופןמחדשפעםבכלמתעוררים

זיכרוןשלחירטטרקזהוואולייותר,העדיניםהפדטיםתפיסתועם
שדמויותהעובדהלהתקיים.עדייןהמוסיףהראשוןהמביךהרושם
שעשוייםממוכנים,איבריםקרובותלעתיםמציגותכאלהשעווה

גווייההעיקר:פניםבשוםאיננההנדונה,הרגשפעולתאתלהגביר
בהכרחכךכלדוחהנראיתאינהממוכןבאופןשהותקנהאמיתית

שמענייןייאמראגבבהערתפיה.עלשנעשההשעווהדגםכמו
נמנעתנבונה,במתינותהאמיתית,האמנותכיצדזובדוגמהלראות
מןביודעההחיים,היצוריםושלהטבעשלושלםמוחלטמחיקוי
קיומובנקל:להיווצראי-נוחותיכולהכזהחיקוישלנוכחהסתם

איןגםוכךזו,בעובדהרברמשנהאיננוואבןמעץרב-גוניפסלשל
נעימותלאלוואיהשפעותבמידת-מהלמנועאפשראםמשנהזה

אפשרואמנם,זאת.בכלנבחרכזההצגהשאופןבמקרהכאלה
ורקאךתמידאבלהאמיתית,באמנותאלביתיותוליצורלנסות

אמנותית.ובכוונהאמנותייםבאמצעים

יותרעודברורבאופןמופיעההזאתהמוזרההרושםפעולת
אלאלתפיסתנומגיעיםאנושיתדמותשלחיקוייםרקלאכאשר
פונקציותגםבתוכהמאחדתשהיאלנונדמהלכךמעברכאשר

ממוכנותשבובותהרושםשייךלכאןמסוימות.נפשיותאוגופניות
כאןגםשוב,רבים.לאנשיםכךכלמביךרושםבקלות,מעוררות

לנומוכריםאומאודקטניםשהםעצמיםאותםזהמכלללהוציאיש
בעצמה,עיניהאתועוצמתהפוקחת.בובההיומיומימהשימושהיטב

זאת,לעומתלציון;ראוירגשלאיזשהויגרמולאקטן,ממוכןצעצוע
תוקעותמסובכות,פעולותהמבצעותאדם,בגודלממוכנותבובות

ככלאי-נוחות.תחושתבנקלמעוררותוכדומה,רוקדותבחצוצרה,
כךיותר,ו"טבעי"נאמןהצורהשחיקויוככליותרעדיןשהמנגנון

נוצלהזו.עובדהיותררבהבעוצמהוהמוזרהמיוחדהרושםיופיע
הלא-נוחה,הרגשנימתאתבקוראלחוללכדיבספרותושובשוב

לאטמונהוכדומהממחזהספרותית,מיצירהההנאההאלביתית.
הרגשרחשיבכלהצופהאוהקוראשלההשתתפותביכולתבמעט

איננובהם.נתונותבבלדהאוברומןבמחזה,שהדמויותהשונים
בתיאטרון,אבלבחיים,עזיםרגשייםלזעזועיםלהיחשףאוהבים

באופןמושפעיםלהיותברצוןלעצמנומניחיםאנובקריאה,או
בנוהמעורריםמסוימיםעזיםרגשרחשיזובדרךחוויםאנוכזה:

התוצאותאתעצמנועללקבלשניאלץבליחזקהחייםתחושת
הרגשרחשיאתהמעורריםגורמיםלאותםלהיותעלולותשהיו

[במציאות]מאליהםלהופיעהזדמנותלהםניתנהאילוהלא-נעימים
רחשישלהתחושהפיזיולוגיתשמבחינהדומהצורה.באותה

מאמנות.להנאהישירקשרתכופותלעתיםקשורהכאלהרגש
כשלעצמםיהיובלבדמעטיםפקטים$Iמוזר,נשמעשהדברככל

I$האמנותהכלל.מןיוצאללאהנסיבות,בכלאי-עונגשלפקטים
מבחינהלמענגיםהריגושיםרובאתלמעננולהפוךלפחותמסוגלת
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שלחיקוילנומוגשכאשרבמיוחדעולהזואפשרותושוב,
יתרה,בקלותאזייחצהלנורמליהפתולוגיבין,הגבולאורגנייצור

רואהתפלותבאמונותהמאמיןבאקסטזה,הנתוןהמסומם,·ההוזה,
מתעורריםוכדומה,בציורדמותעמוד,שלכתרכיצדהזיותיובכוח

גםמוכרים,תוויםמציגיםלו,לועגיםעמו,משוחחיםלחיים,
קרובותלעתיםנוצלואלביתייםרשמיםלעורראלהעזראמצעי

היאבתכליתושגורהאהובהתחבולהוסופרים,משורריםידיעל
ולחשוףביותר,המפחידהשיער,מסמרהחפץאתלקוראלהגיש
תחבולהזו-פרועחלוםכיצירשורותבשלושהמהלךכלאתבסוף

בהשתעשעותלכתלהרחיקהזהבמקרהשניתןמכיווןאהובה,
מעונש,פטורולהיותהקוראשלהנפשיהאוניםבחוסר

שלהטבעיתהנטייההואהאלביתיבהתהוותאחרחשובגורם
החיצוניבעולםהחפציםלביןבינותמימההקבלהליצורהאדם

אוליאוחיים,הםשגםנשמהבעלשהואהעובדהמןולהקיש
שדרגתככלשלו,זוכמונשמהבעלישהםלהקיש-לומרמוטב

מתקשההואיותר,פרימיטיביתהאדםשלהרוחניתהתפתחותו
סביבתואתמאכלסאיש-הטבעהזה,הנפשילכורחלהתנגדיותר

הכףאלכיסא,אלמלאהברצינותמדבריםקטניםילדיםבשדים,
כדידוממיםחפציםבזעםמכיםוכדומה,ישןסמרטוטאלשלהם,

נימפהעדייןשכנההתרבותעתירת[יוון]לאסryבאפילולהענישם,
למחצה,מודעכשהואשהאדם,אפואייפלאלאעץ,כלבתוך

אלוהכניסעצמומתוךעצמוהואשלקחממהלהתייראיתחיל
ראשומתוךולגרשלהדבירמסוגלהואתמידושלאהחפצים,תוך
זהאוניםשחוסרהסיבהזוברא,עצמוראששאותוהשדיםאת

מוכרלאדבר-מהידיעלמאויםשהאדםההרגשהאתבקלותיוצר
כלל,בדרךשלונפשוכמולאדם,חידהבגדרשהואנתפס,ולא
מספיקוביטחוןהנפשייםבתהליכיםמספקתהתמצאותישנםאם

לסיפורימסוימתחיבהמגליםילדיםשכבררואיםאנוהנהמסוימת,
ובידענות,בזהירותהיטב,לנצלושניתןדגדוגהיאהאימהרפאים:

שלמשימתהלמשל,זו,הרגשיות;ההשפעותכללאתלהעציםכדי
בקלותלעוררביותרהבטוחותהאמנותיותהתחבולותאחתהשירה,
הקוראהשארתעלאפואמבוססתבסיפוריםאלביתייםרשמים
אדםהיאמסוימתדמותאםלשאלהבאשראי-ידיעהשלבמצב

תתמקדלאלבושתשומתכזהבאופןוזאתממוכנת,בובהשמאאו
ולבררו,מידהענייןאתלבדוקיזדרזפןבאי-הוודאות,במישרין

המיוחדת,הרגשיתההשפעהבקלותמתפוגגתכאמור,כך,שכן
בסיפוריבהצלחהזובתחבולהושובשובהשתמשהופמןאת"א

הנפשילטיבהביחסאי-הוודאותשלהעמוםהרגששלו,הפנטזיה
כזה,תיאורבאמצעותשמתעוררהנדונה,הספרותיתהדמותשל
כלשהו,אלביתיבמצבהנוצרהספקותמלאלמתחהכולבסךזהה
יר~תWבאותוהעמידההמחברשלהווירטואוזיתכתיבתואבל

האמנותית,החקירה
באופןמביאיםכאשראלביתירושםלהשיגבקלותניתןולהפך,

שלכחלקמחדשיתפרשדומםשחפץכךלידיפנטסטיאופואטי
כךאנתרופומורפי,באופןמתפרשכשהואבייחודאורגני,יצור

אגדית,חיהללועבאפלההופכותבהןנעוציםשמסמריםהגגקורות
אוענןשלמתארמפלצת,שלהענקיתלעינההופךמבודדאגם
תמידשהריהוהדמיון,השטן,שלהמאייםלפרצופוהופךצלשל

מפורטיםאימיםמחזותבכשפיולהעלותלפרקיםמסוגלמשורר,
וזאתביותר,החשיבותוחסרותהתמימותהתופעותמתוךביותר
יותרחלשהעתבאותההמצויהשהביקורתככליותררבבשפע
נשים,נתוניםזו,מסיבהיותררבברגשצבועהנפשישהרקעוככל

האלביתישללרחשיומיוחדתבקלותבהקיץוחולמיםילדים
ורוחות,שדיםבעיניהםלראותולסכנה
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המתואריםהתהליכיםיוכלולאלאדם,שמחוץהתהליכיםבשיפוט
פסיכו-פיזיולוגייםבתנאיםכשמדוברכמובן,וזאת,לעולם,להיווצר

נורמליים.
במיוחדלזקוףישהנדונההרגשתנועתשאתלכךנוסףאישור

נשמהחסרישמאאונשמהבעליהחפציםהיותבדברהספקלחובת
באופןנתפסתשזוכפינשמהלגביהספקדיוק,ליתדאוכזאת,

עלכללבדרךפועלשבומהאופןמתקבלהבריות,ידיעלמסורתי
ממחלותחלקושלהנפשמחלותרובגילויישלהמראהההדיוטות
ברובמעורריםכאלהמתלאותהסובליםרביםחוליםהעצבים.
מובהק.אלביתירושםהבריות
ניסיוןפיעלהאדםבנילגביתמידלהניחיכוליסשאנחנומה

יחסיתפסיכיתהרמוניהכללבדרךשקיימתהואהרגיליםחיינו
בשיווימזעריותתנודותאםגםשלהם,הנפשיותהפונקציותבין

הבסיסהואזהומצבפעם,מדיכולםאצלכמעטמתרחשותהמשקל
בדרךאיןהבריות.לרובאותולשיפוטנווהבסיסהאדםשללייחודו

ברובמופיעותכאלה.סגולותבזרותןמיוחדותנפשיותסגולותכלל
לנולהתבררעלולשבגינםחזקיםלרגשותעדיםאנוכאשרהמקרים

בהשישבטרנסצנדנטי,מקורוהאנושיתבנפשהכולשלאלפתע
דווקאאמנםישירות;לתופסושניתןהאלמנטרימןהרבהעדיין

נגרמושלפנינוהמוזריםמהדבריםשכמהיתבררכאלהבהזדמנויות
נורמלית.פסיכולוגיהידיעל

אצלגםברורבאופןמופרתהיחסיתהנפשיתוההרמוניההיה
בעקבותוקומיערךפעוטנראהאינווהמצבוהיהמהצד,המתבונן

למשל,שכרותכמומוכרמצבזהאיןואףחשיבות,חסראירוע
העמומהההכרהההדיוטהמתבונןשלבמוחוגםמנצנצתאזכי

לראותומורגלהיהכהשעדבדברמתרחשיםמכאנייםשתהליכים
הנפילהמחלתכאשראי-צדקמשוםבכךהיהלאאכן,אחידה.כנפש

MOl'bus"בשםכונתה sacer"כמחלהונתפסההקדושה)(המחלה
שכןוחידתיות,זרותבס.פרותאלאהאנושיבעולםאיננושמקורה
גופואתהמתבונןלעיניחושפתהעוויתיתהאפילפטיתהנפילה
,כךכלמשמעותמלאתנורמלייםבתנאיםשפעולתוזה-האנושי
עדיןכמנגנון-תודעתושלבהנהלתהומאוחדתלמטרהמכוונת
מסוגלהאפילפטישההתקףלכךחשובהסיבהזולעילא.ומסובך
העוויתשהתקףבשעהסביבתו,עלכךכלדמונירושםלעורר

זרותתחושתרקרגילותבנסיבותרובפיעלמעוררההיסטרי
אתכללבדרךמאבדיםאינםשהחוליםמכיווןזאתכלמועטה;
בעצמםפוגעיםשהםכזהבאופןונחבטיםנופליםגםהםהכרתם,

הלטנטית;הכרתםאתמסגיריםהםבדיוקוכךלא,כללאומעט,רק
נפשייםתהליכיםקרובותלעתיםמזכירתנועתםשאופןמכיווןוגם

גבוהלעיקרוןכאןנשמעהשריריםשלהשקטחוסרשכןחבויים,
בתהל~כיהבסיסיהחולישללתלות;הקשורדברסדר,שליותר

נפשיים).בתהליכיםמדובר,שוב(כלומרדימוי
אונדירותלעתיםרקהמומחהאצליתרחשודומיםריגושים

עודאינםהאדםבנפשה~כאנייםהתהליכיםשכןלא,כללאולי
עדייןחשוףהואמסוימיםבמקריםאםוגםלגביו,חידושבגדר

והואקיימיםשהםלפחותיודעהואמהלכם,לגבירבותלטעויות
כךאחרים,במקומותקרובותכהלעתיםעקבותיהםאתומוצאשב

כאשרכן,כמוניכר.באופןבנפשולגעתמסוגלתאיננהשהופעתם
כמואחר,באופןאליהםמתרגלאוכאלהבאירועיםמורגלאדם

החולהכך,להתבטאשניתןוככל-בחוליםשמטפלהאחלמשל
.בנקלהרגשיתהשפעתםאתהנזכריםהמצביםמאבדים-עצמו

לעיניהןכשמתגלההבריותברובשמתעוררהאלביתיהרושם
שבמוחוכךעלגםספקללאמבוססחולהשלהטירוףמערכת

כורחהימצאותשליותראופחותברורדימויעולההאדםשל

3637



האלב'ת'שלג'ה1ל1הפס'כלענ"!'נטשארנסט

להשקפהבניגודעומדאשדרעיון(מכניזם),4לאסוציאציותמסוים
אתמגושמתבפזיזותלזעזעושמתחילהנפשיהחופששלהדגילה

בהידותמושגתאםאדם.באותונשמהשלקיומהבדבדהביטחון
הדגשיהמצבשלהמיוחדאופיונעלםבדברהנוגעותלנסיבותביחס

ההתמצאותבחוסרלחפשיששורשיואתאשרוהייחודי,המוזר
.לפסיכולוגיביחסהקיים
האדם,שלזהבייחודהמת,הגוףידיעלהנגרמתהחלחלהגם

הגדולבחלקהמוסברתדומים,ודבריםשלדיםמתים,גולגולות
כךכלקרובהסמויהנשמהשלקיומהעלשהמחשבהבעובדה

ולעלותלפרוץמסוגלתהיאקרובותלעתיםהאלה.לדבריםתמיד
שובוכךהעיניים,מראהאתלהזיםמסוגלתשהיאכךכדיעד

המתוארים.הנפשייםקונפליקטיםלהמוקדמיםהתנאיםנוצרים
לרשמיםהפוגהללאשחשופיםמסוימיםמקצועותשבעליידוע
האלה.הריגושיםאתיותר,מיפחותמילאבד,נוטיםזהמסוג
מתקייםאשרהאסוציאטיבי,לעיבודישההדגלשללכוחופרט
המדאיבה.ההרגשהמותיעלבהחשובחלקהאלה,במקריםלרוב

כללא,אועובדתיהואהזההעיבודאםלכךגדולהחשיבותאין
מבחינההאדם.שלדעתועלהתקבלההסופיתשהתוצאהזמן

הואגםשולטלמשלתפלותבאמונותשמאמיןמיאינטלקטואלית,
ספקותישלוגםשלו,הדימוייםמתחוםגדולבחלקשלובדרכו
אתמשנהאיננהמוטעההכוללששיפוטוהעובדהוודאוי;ת;משלו

ועיקר.כללהפסיכולוגיתהעובדה
.שסביבובעולםבשכלולשלוטהאדםשלמשאלתוהיאחזקה

הקיום.עלבמאבקנפשימקלטמבטיחהאינטלקטואליתודאות
נגדמגןעמדתהואמשמעההתהוותה,נסיבותיהיואשריהיו

לבנימחסההעדדפידושווחסרונהעוינים,כוחותשלמתקפתם
הקיםשלמענןהאינסופית,המלחמהבעתותהאורגניולעולםהאדם
.ביותרמידיםוהעהחזקיםהמעוזיםאתהמדע

[Associationszwang[ .4
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